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Das erwartet dich

Willkommen im Keller!

In diesem Media Kit erhältst du spannende Einblicke
in unseren Podcast Cybersecurity Basement. Hier
erfährst du, worum es geht und was es dir bringt,
Gast in unserem Podcast zu sein.

Als Gast in unserem Podcast bist du Teil eines
professionellen und gut vorbereiteten Formats, das
deinen Expertenstatus unterstreicht und dir die
Möglichkeit gibt, deine Botschaft einem breiten und
engagierten Publikum zu vermitteln.

Mit hochwertigen Aufnahmen, einer entspannten
Gesprächsatmosphäre, einer professionellen Post-
produktion und einer effektiven Verbreitung sorgen
wir dafür, dass du und deine Expertise optimal
präsentiert werden.

Wir freuen uns darauf, dich in einer unserer nächsten
Folgen begrüßen zu dürfen!
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CYBERSECURITY BASEMENT 
Der Podcast für echten
Security-Content

In unserem Podcast spricht Michael Döhmen über
spannende Themen aus dem Bereich Cybersecurity.
Dabei legen wir großen Wert auf Objektivität und
verzichten auf übertriebenes Marketing oder
„Feature-Fucking“. Stattdessen setzen wir auf einen
seriösen, authentischen und ehrlichen Austausch
zwischen Theorie und Praxis.

Hier gibt es kein oberflächliches Blabla, sondern
handfeste Einblicke: Security als Handwerk, klar und
ungeschönt. Wir übersetzen komplexe Security-
Themen in eine Sprache, die auch im Business-
Kontext verständlich ist – und umgekehrt.

Warum eigentlich “Basement”? Egal, ob es sich um
epische Geschichten, berühmte Gründergeschichten
oder die ersten Partys handelt - Keller haben seit
jeher eine besondere Anziehungskraft. Sie sind
magische Orte, an denen oft Ungewöhnliches
geschieht.

Als Kind waren sie manchmal unheimlich. Als
Erwachsener möchte man sie oft nicht mehr
verlassen. Keller sind Orte der Kreativität, des
Handwerks und der Veränderung.

Im Cybersecurity Basement bringen wir dieses
Kellerflair in den IT-Sicherheitskontext. Cybersecurity
wird oft als unbequemes Thema wahrgenommen:
Viren, Trojaner, steigende Kosten und immense
Risiken. Aber genau deshalb treffen wir uns im
Basement, um uns diesen Herausforderungen zu
stellen.

Wir holen das Thema aus seinem Schattendasein ins
Rampenlicht und platzieren es dort, wo es hingehört:
mitten auf die Agenda der Entscheider.

4 von 20



Unser Auftrag

Cybersecurity ist heute unverzichtbar. Eine gute
Cybersecurity-Strategie trägt maßgeblich zur Risiko-
minimierung bei. Sie stärkt die Souveränität und
Resilienz der Unternehmen und damit auch der
deutschen Wirtschaft. 

Wir wollen aufklären, das Verständnis fördern und
praktische Lösungsansätze bieten. Mit unserem
Podcast liefern wir Educational-Content, der die
Bedeutung von Cybersecurity bis ins Management
transportiert.

Wenn Cybersecurity auf jeder Management Agenda
steht, haben wir unsere Mission erfüllt. 
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Zielgruppe

Unser Podcast richtet sich an IT- und Security-
Entscheider sowie an alle Interessierten, die
fundierte Einblicke und praxisnahe Lösungsansätze
suchen. Darüber hinaus sprechen wir ambitionierte
Nachwuchskräfte an, die sich im Bereich Cyber-
sicherheit etablieren wollen. Unsere Zielgruppe
umfasst technische Experten, die strategische
Zusammenhänge verstehen wollen, und Business-
Entscheider, die Sicherheitsfragen in den Kontext
ihrer Unternehmensziele einordnen müssen.

Mehrwert durch Gäste und
Praxisbezug

Um unterschiedliche Perspektiven und wertvolle
Kundenmeinungen einzubringen, laden wir immer
wieder Gäste ein. Dadurch schaffen wir einen noch
stärkeren Praxisbezug und bewegen uns stets auf
Augenhöhe mit unserer Zielgruppe. Unser Ziel:
Relevante Inhalte liefern, die direkt in der beruflichen
Praxis anwendbar sind.
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Der Gastgeber

Michael Döhmen hat über zehn
Jahre Erfahrung in der
Medien- und Kommunikationsbranche
und ist heute Chief Marketing Officer
bei suresecure, wo er sich auf
IT-Sicherheit und Krisen-
kommunikation spezialisiert hat. 
Als Gastgeber von Cybersecurity
Basement vertieft er mit seinen 
Gästen spannende Themen rund um
Cyberkriminalität und digitale
Sicherheit.

Sein kreativer Ansatz
und seine Leidenschaft
für IT-Sicherheit prägen
sowohl seine Arbeit als
auch den Austausch,
den er über die
neuesten Trends und
Herausforderungen in
der Branche bietet.

Annika Gamerad
Postproduktion 

Tuğba Erdoğan
 Social Media

Stipe Babaić
Grafikdesign
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Professionelle Postproduktion
So klingt’s perfekt

Damit jede Folge inhaltlich und technisch überzeugt,
setzen wir in der Postproduktion auf Adobe Audition
und Adobe Premiere Pro – für optimale Ton- und
Bildqualität.

Wir verfeinern den Ton, entfernen Störgeräusche
sowie Versprecher und gleichen die Lautstärken so
an, dass alles harmonisch klingt. Ein einheitliches
Intro und Outro sorgt für einen professionellen
Wiedererkennungswert. 

Bei Videoaufnahmen optimieren wir Bildqualität und
Synchronität - damit nicht nur der Inhalt, sondern
auch die Technik überzeugt.

Unsere Gäste können sich
ganz auf das Gespräch
konzentrieren – wir
übernehmen den Rest!



Statistiken & Kennzahlen

63 veröffentlichte Folgen
52.645 Streams insgesamt 

Ø 3.000 Streams pro Monat 
Ø 900 Streams pro Folge 
Ø 40 Min. pro Folge 

1.826 Abonnenten bei Spotify 
1.500 Abonnenten bei Apple Podcasts

Regelmäßig in den Top 50 der Technologiecharts
vertreten, obwohl es sich um ein Nischenthema
handelt.
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Statistiken & Kennzahlen

Egal ob Smartphone, Tablet oder Desktop – unser
Podcast wurde über diverse Plattformen und Geräte
gestreamt. Diese Statistik zeigt, wie unsere Hörer
die Folgen am liebsten konsumieren.
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Top App

Spotify
56%

19% Apple Podcast 
  4% Buzzsprout Embed Player
  2% Web Browser

Top Kategorie

Mobil
83%

  8% Computer
  5% Unbekanntes Gerät
  1% Smart Lautsprecher
        (Alexa usw.)

Stand: 06.03.2025

Top Gerät

Apple iPhone
53%

28% Android
  6% Windows Computer
  5% Unbekanntes Gerät



Top Folgen 2024

Entdecke die meistgehörten Episoden des Jahres
2024 – unabhängig vom Streaming-Anbieter oder
Endgerät.
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Bereit für die NIS2-Richtlinie?
So stärkt ihr eure Incident
Management-Strategie!

Veröffentlicht 08.02.2024
1004 Downloads

Security Incident:
Die ersten 24 Stunden - Ruhe
bewahren und Pizza bestellen

Veröffentlicht 13.06.2024
1002 Downloads

Bereit für die NIS2-Richtlinie?
Business Continuity im
Krisenmanagement

Veröffentlicht 22.02.2024
986 Downloads

Von EDR über SOC zu XDR
Ein Wegweiser durch das
Labyrinth der Abkürzungen

Veröffentlicht 04.04.2024
956 Downloads

Stand: 06.03.2025



Rezensionen & Testimonials

Empfohlen durch:
IT Security Podcasts: IT-Sicherheit zum Hören

https://engineeringkiosk.dev/deutsche-tech-
podcasts/security-podcasts/

Mehrwert durch Gäste und
Praxisbezug

Wir begrüßen regelmäßig Gäste, um vielfältige
Blickwinkel und wertvolles Kundenfeedback zu
integrieren. Dies ermöglicht uns, praxisnahe Inhalte
zu bieten und stets auf Augenhöhe mit unserer
Zielgruppe zu bleiben. Unser Ziel ist es, relevante
Informationen zu liefern, die unmittelbar in der
beruflichen Praxis umsetzbar sind.
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Das sagen unsere Gäste

“Mit seiner verständnisvollen und motivierenden Art
schafft Michael eine ideale Umgebung, in der man
sein Expertenwissen teilen und gleichzeitig weiter
ausbauen kann.”

Jannik Schumann
Founder / CISO
Basec GmbH
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Das sagen unsere Gäste

“Der Podcast Cybersecurity Basement mit Michael
hat mir doppelt Spaß gemacht. Ich freue mich sehr,
dass ich zum Podcast Talk eingeladen wurde. Im
Interview hat Michael mit seinen Fragen genau auf
den Punkt gezielt, so dass sich ein lebhaftes
Gespräch zu interessanten Themen wie SOC-
Services entwickelt hat. Auch als Zuhörer ist der
Podcast spannend durch die Auswahl interessanter
Themen und Gesprächspartner sowie die struk-
turierte und unterhaltsame Gesprächsführung.“ 

Frank Heuer
Principal Analyst & Lead
Analyst Cyber Security
DACH, ISG (Information
Services Group)
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Das sagen unsere Gäste

"Als regelmäßiger Gast und begeisterter Hörer des
Cybersecurity Basement Podcasts kann ich mit
voller Überzeugung sagen: Dieser Podcast ist
einfach der Beste in seiner Kategorie! Jede Folge ist
nicht nur super informativ, sondern auch sehr
unterhaltsam. Die Themen sind tiefgründig und
abwechslungsreich und die Gäste bringen immer
wieder frische Perspektiven und wertvolle Einblicke
mit. Jeder, der in der Welt der Cybersicherheit auf
dem Laufenden bleiben will, sollte sich diesen
Podcast anhören. Ich bin stolz, ein Teil dieser
Community zu sein und freue mich jedes Mal auf die
nächste Folge."

Jona Ridderskamp
CEO
suresecure GmbH
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Das sagen unsere Gäste

"Für mich war es genau die richtige Entscheidung,
unseren Podcast Cybersecurity Basement gemein-
sam mit Michael aufzubauen! In jeder Folge bieten
wir spannende Einblicke aus Theorie und Praxis in
die Welt der Cybersecurity, einfach und verständlich
erklärt. Heute freue ich mich besonders darüber,
regelmäßig Experten und Gäste mit an Bord zu
haben, die ihre Perspektiven zu dem Thema mit uns
teilen – und selbst immer wieder als Gast dabei zu
sein. Unser Podcast bietet eine tolle Gelegenheit,
das Bewusstsein für digitale Sicherheit zu schärfen
und bringt uns somit unserer Vision, die digitale Welt
zu einem sichereren Ort zu machen, näher."

Andreas Papadaniil
CEO
suresecure GmbH
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Social Media

Jeden zweiten Donnerstag erscheint eine neue
Folge unseres Podcasts Cybersecurity Basement –
inklusive Veröffentlichung auf unseren Social-Media-
Kanälen. In der darauffolgenden Woche gibt es ein
Renewal – am liebsten mit Video.

Wir markieren unsere Gäste und freuen uns, wenn
sie unsere Beiträge liken, kommentieren und teilen,
um die Reichweite zu maximieren und gemeinsam
die Botschaft zu verbreiten.
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Tipps für eine 
erfolgreiche Podcastaufnahme

Um einen reibungslosen Ablauf zu gewährleisten,
bitten wir unsere Gäste, die folgenden Punkte zu
beachten:

Technische Vorbereitung
Benutze ein hochwertiges Mikrofon und Kopfhörer,
um Störgeräusche zu minimieren. Falls kein
professionelles Mikrofon vorhanden ist, stellen wir
gerne eines für die Aufnahme zur Verfügung. Bitte
verwende auf keinen Fall ein Bluetooth-Headset,
sondern ein kabelgebundenes Headset.

Ruhige Umgebung
Wähle einen ruhigen Ort, um Hintergrundgeräusche
zu vermeiden. Störende Geräusche wie das Klappern
von Stiften oder das Tippen auf der Tastatur sollten
vermieden werden. Schalte dein Handy und andere
Geräte auf lautlos, um Ablenkungen zu vermeiden.

Stabile Internetverbindung
Wichtig ist eine stabile Verbindung - idealerweise
über ein LAN-Kabel.

Software & Plattform
Wir nutzen Zencastr, einen Online-Dienst für Audio-
und Video-Podcasts. Jede Stimme wird separat in
Studioqualität aufgenommen, was eine optimale
Postproduktion ermöglicht. Der Einwahllink wird
rechtzeitig vor der Aufnahme verschickt.

Inhaltliche Vorbereitung
Vorab stimmen wir das Thema und die Fragen
schriftlich oder in einem kurzen Teams-Meeting mit
unserem Host ab.
 
Dauer
Plane insgesamt etwa 60 Minuten für die Aufnahme
ein.
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Videoaufnahmen
Für den Renewal-Post nehmen wir den Podcast
gerne mit Video auf. Achte bitte auf ein passendes
Setup und eine gute Beleuchtung.
 
Verhalten während der Aufnahme
Sprich klar und deutlich, um gut verstanden zu
werden. Wenn ein Satz nicht perfekt ist, wiederhole
ihn einfach – wir korrigieren das später. Zum
Trinken empfehlen wir stilles Wasser.
 
Freigabe
Nach der Aufnahme senden wir dir das Material zur
finalen Freigabe.

Foto
Für jede Folge gestalten wir ein individuelles Cover.
Bitte schicke uns dafür ein qualitativ hochwertiges
Foto von dir.

19 von 20



Kontakt

Du möchtest Gast in unserem Podcast werden?
Schreib uns an marketing@suresecure.de.
Wir freuen uns auf deine Anfrage!

suresecure GmbH
Dreischeibenhaus 1
40211 Düsseldorf
kontakt@suresecure.de
Tel.: +49 (0) 2156 974 90 60
https://suresecure.de/aktuelles/podcast

Folgende Infos benötigen wir von dir:

Kurze Vorstellung.
Über welches Thema möchtest du sprechen?
Hast du ein professionelles Mikrofon oder sollen wir
dir eines für die Aufnahme zur Verfügung stellen?
Kannst du für die Aufnahme nach Mönchengladbach
kommen, damit wir vor Ort im BORUSSIA-PARK
aufnehmen können?


